
 

 

 

Madrid, Octubre 2009 

Queridas familias:  

Nos ponemos en contacto con vosotros para informaros de que en el 
presente  curso se va a realizar un pequeño ciclo de conferencias sobre 
“Educación afectiva y sexual” impartido por la Fundación Desarrollo y 
Persona. 

El ciclo se abrirá con un encuentro con los padres para facilitar nuestra 
labor de "Cómo hablar de sexualidad a los hijos". No nacemos sabiendo ser 
padres, ni cuál es la mejor manera de educar a un hijo. Y como en todo proyecto 
importante en la vida, no conviene improvisar. Por eso os ofrecemos la 
oportunidad de participar en esta actividad formativa, en la que se hablará de la 
educación en tres aspectos: los afectos, la sexualidad y el amor.  

  Cada vez es más necesario hablar de sexualidad desde casa con la misma 
naturalidad con la que hablamos de los demás aspectos de la vida. Aclarar 
conceptos, perder el miedo y la vergüenza, quitar mitos y falsas creencias son 
algunas de las cuestiones a matizar si queremos ser eficaces y respetuosos, 
adecuándonos a cada una de las etapas por las que pasan nuestros hijos, 
especialmente en la adolescencia. Es importante llevar a cabo esta 
responsabilidad para no dejarla en manos de otros. 

  El encuentro será impartido por Dña. Nieves González Rico, Médico, 
Master en Sexología, experta en Educación Afectiva y Sexual, directora de la 
Fundación Desarrollo y Persona y del proyecto “Aprendamos a Amar” y 
colaboradora del espacio radiofónico “Amor y Sexualidad” de la Tarde de 
COPE.  

 Lugar: Aula Magna Padre Dehon  

Día y hora: El Jueves 5 de Noviembre a las 19,00 horas 

 


